Tallinna Mahtra Pohikool

Rohelise kooli tegevuskava

2024/25.6a (september - detsember)

Tegevus

Toimumisaeg

Vastutav

Tulemus

September
Elurikkus ja loodus

Oppekiik Aegna saarele
Teema "Mets ja meri. Priigi
ringlus meres ja maailmas".

16.09.2024
3.s klass

Opetaja Marika Plooman

Projekti algatajad ja labiviijad on Tallinna
Keskkonnaamet koostoos Aegna Loodus-
majaga. Opilasi juhendab Aegna Loodus-
maja pedagoog Eliko Petser. Lapsed
tutvuvad Aegna saare loodusega, tema
kaitsealaga. Nad saavad selgeks miirgised
taimed ja Aegna saarel kasvavatest
s60davad taimed. Vaatlevad ja katsuvad
puid, pddsaid, puhmaid, samblaid, putukaid.
Eraldi tund Loodusmaja duel on priigist,
millist kahju ta teeb 6koslisteemile,
loomadele, lindudele meil ja maailmas
ookeanivetes. Lapsed Opivad, millised on
priigiliigid, millised on pakendid ja mis on
paberipriigi.

Elurikkus ja loodus
Rohelise kooli avaseminar

12.09.2024

Rohelise kooli juht Svetlana
Todorovskaja

Antakse iilevaade alanud dppeaasta
tegevustest ja plaanidest. Uuel oppeaastal
on meie fookuses teemadena dueala ja
ringmajandus ning jétkuvalt ka elurikkus ja
loodus. Avaseminaril teeb ettekande Tartu




Linnavalitsuse maastikuarhitekt Kristin
Leis, kes osales aprillis Hasseltis Belgias
roheliste kooliduede konverentsil. Ta radgib
mingude tdhtsusest dppeprotsessis.

Elurikkus ja loodus 16.09.2024 Rohelise kooli juht Svetlana Kasitletakse jargmised teemad:
Kust ja kuidas alustada — Todorovskaja 1.seitsmest sammust koosnev tegevusjuhis;
Rohelise kooli 7 sammu 2.Rohelise kooli pohiteemad;

. 3.keskkonnamargise ,,Roheline lipp*
(1.veebiseminar) taotlemine.
Elurikkus ja loodus 18.09.2024 Opetaja Viktoria Kudelja Lapsed opivad erinevaid seeneliike. Parast
Tallinna Mahtra PShikool 3.a klass .seda.valivad Opilased oma lemmikseene ja
Uldspetuse tund teemal joonistavad selle. .Peal'e tunni léppu
_Seened" koostatakse laste joonistustest néitus.
Elurikkus ja loodus 23.09.2024 Rohelise kooli juht Svetlana Kasitletakse jargmised teemad:
Kust ja kuidas alustada — Todorovskaja 1.Rohetiimi moodustamine ja tegevused;
Rohelise kooli 7 sammu 2.keskk0‘nna‘analii'1'isi labiviimine. '
(2.veebiseminar) Osa seminarist toimub arutelu vormis.
Elurikkus ja loodus 30.09.2024 Rohelise kooli juht Svetlana Kasitletakse jargmised teemad:

Kust ja kuidas alustada —
Rohelise kooli 7 sammu
(3.veebiseminar)

Todorovskaja

1.tegevuskava koostamine;
2.tegevuste sidumine dppekavaga;
3.seire ja hindamine.




Elurikkus ja loodus 30.09.2024 Opetaja Svetlana Todorovskaja | Keskkonnahariduslikus dppeprogrammis
Oppekiik Eesti 9.a klass tutvustatakse linnalooduse teemalist nditust
Loodusmuuseumi 9.b klass “Puudega linn” ja arutletakse linnalooduse
Muuseumitund teemal _Minu, 9.c klass olulisuse iile. Programmi osaks on
sinu ja ka tema roll hariduslikud méngud elurikkusest ning
linnalooduses® arutelud teemadel ,,Kes kus elab?“ ning
,Kuidas erinevad liigid iiksteisega
suhestuvad, sealhulgas inimesega?*“. Samuti
radgitakse linnade laienemisest ja
looduskeskkonna séilitamisest, linnaloodu-
sest kui tervise ja heaolu allikast.
Muuseumitund 16peb rollimidnguga, kus
viitluse formaadis, saavad erinevad
osapooled oma linnaloodusega seonduvaid
argumente viljendada.
Oueala/kooliou 27.08.2024 Arendus- ja muutuste juht Opetajad, dpilased ja nende vanemad
Tallinna Mahtra P&hikooli Anton Karavajev ja saavad osaleda mitmetes tegevustes, kuulata
sisehoov ja staadion kogukonnajuht Anni Tungel ponevaid loenguid ja nautida head toitu.
Mahtra kogukonna piknik Lisaks avatakse ka Mahtra staadioni I etapp
ning SNABB liikluslinnak. Péeva jooksul
on avatud ka Mahtra Toiduténav.
Oueala/kooliou 11.09.2024 Opetaja Viktoria Kudelja Opilased teevad iildarendavaid harjutusi,
Liikumisvahetund koolihoovis | 3.a klass jooksevad, hiippavad, roomavad, osalevad
duemingudes.
Priigi ja jadtmed 19.09.2024 Rohelise kooli juht Svetlana Lapsed koristavad kooli iimbrusest ja

Kooli timbrus ja staadion

Todorovskaja ja arendus- ja

staadionilt prahti. Opilased leiavad




Maailmakoristuspdev 6. - 7.klassid muutuste juht Anton Karavajev | koristamise kdigus erinevaid kommi-
pabereid, toidupakendeid, palju
suitsukonisid, aga ka omapiraseid asju.
Peale koristamise 10petamist toidetakse
koiki maitsvat kanasuppi.

Globaalne kodakondsus | 20.09.2024 Opetaja Svetlana Todorovskaja | Ekskursioonil tutvustatakse niitust, mis

Oppekiik Tallinna 9.a klass keskendus Malta riititliordu — ajaloole ja ka

Riiiitliordude Muuseumi tdnasele tegevusele. Lisaks tutvustatakse
rutitellikkuse pohitddesid ning ordu
litkkmete ja vabatahtlike autasusid ja
siimboolikat.

Energia 19.09.2024 Opetajad A.Bakunets, Opilased ja dpetajad keskenduvad

Tallinna Mahtra P&hikooli 6. — 8.klassid Y.Starikova ja K.Korolov ithekordsetes veipides kasutatavate

sisehoov
Tootubad teemal “Patareide
kahjulik moju keskkonnale”

patareide kahjulikule mojule keskkonnale.
Meie matemaatika- ja loodusainete
Opetajad korraldavad ponevaid to6tubasid,
kus lapsed meisterdavad oma kitega
tuulikuid ja katsetavad, kuidas taastuv-
energiat toota. To6tubades kasutatakse
osaliselt patareisid, et juhtida tdhelepanu
energia salvestamise vajadusele ning
sellega kaasnevatele keskkonnamdjudele.
Samuti on koridorides taastuvenergia
teemalised filmid, mida naidatakse ka
tulevastel loodushoiu teemapéevadel.




Toit 04.09.2024 Kooliode Jelena Lebedeva Opilastele ridgitakse, kuidas tervislikult

September on Eesti toidu kuu 5.a klass toituda. Samuti tutvustatakse lastele

Tallinna Mahtra Pohikool toidupiiramiidi.

Klassijuhatajatund teemal

“Tervislik toitumine”

Toit 04.09.2024 Opetaja Ulvi Koop 5.a klassi Opilased piistitavad tervislikule

September on Eesti toidu kuu S.aklass toitumisele piihendatud stendi, kuna

Tallinna Mahtra PShikool september on Eesti toidu kuu.

Infostendi kujundus aula juures

Toit 05.09.2024 Kooliode Jelena Lebedeva Koolidde radgib opilastele tervislikest

September on Eesti toidu kuu 7.a klass toitudest. Ta selgitab lastele, et nad peavad

Tallinna Mahtra PShikool 7.b klass s60ma mitu korda pdevas, sooma kindlasti

Klassijuhatajatund teemal sooja toitu, samuti rohkem puu- ja

“Tervislik toitumine” juurvilju. Mitmekesine ja tootlemata toit
varustab last vajalike vitamiinide ja
mineraalidega.

Toit 06.09.2024 Koolidde Jelena Lebedeva ja Koolidde selgitab lastele, kuidas tervislikult

3.s klass Opetaja Marika Plooman toituda ja taldrikureeglit jérgida.

September on Eesti toidu kuu
Tallinna Mahtra Pdhikool
Klassijuhatajatund teemal
“Tervislik toitumine”




Toit 06.09.2024 Koolidde Jelena Lebedeva ja Opilastele rigitakse, et nad peaksid

September on Eesti toidu kuu 9.a klass Opetaja Svetlana Todorovskaja | sooma tervislikku ja mitmekiilgset toitu,

Tallinna Mahtra PShikool millest enamik koosneb juur- ja puuvilja-

Klassijuhatajatund teemal dest.

“Tervislik toitumine”

Toit 13.09.2024 Opetaja Marika Plooman Lapsed tutvuvad koogiviljade ja

September on Eesti toidu kuu 3.s klass puuviljadega, erinevate marjadega. Nad

Oppekiik Balti jaama turule vaatlevad ja arutavad, mis toidud on
kasulikud. Opilased harjutavad eesti keeles
pO6rdumist miitija poole: "Tere. Palun
mulle pool kilo maasikaid. Palun mulle iiks
karp vaarikaid voi mustikaid. Palun mulle
kilo dunu ja tomateid". Lapsed jdlgivad,
mida saab 3 vdi 5 euro eest osta — eesti
keele 10iming matemaatikaga. Opilased
lahevad ka kalapoodi, lihasaali ja
kommipoodi Kalev. Koik lapsed saavad
midagi proovida ning harjutada ostmist ja
lastele kingitakse ploome ning dunu.

Toit 13.09.2024 Koolidde Jelena Lebedeva Koolidde dpetab dpilastele tervislikku

September on Eesti toidu kuu | 2 klass toitumist, toidupiiramiidi ja taldrikureeglit.

Tallinna Mahtra Pohikool

Klassijuhatajatund teemal

“Tervislik toitumine”

Toit 13.09.2024 Koolidde Jelena Lebedeva Koolidde radgib opilastele, kuidas

5.b klass tervislikult toituda ning tutvustab ka

September on Eesti toidu kuu




Tallinna Mahtra Pohikool
Klassijuhatajatund teemal
“Tervislik toitumine”

toidupiiramiidi.

Toit 23.09.2024 Opetaja Viktoria Kudelja Opilased teevad erinevatest siigisandidest

September on Eesti toidu kuu | 3.2 klass omaloomingulisi kompositsioone.

Tallinna Mahtra Pohikool

Ulddpetuse tund teemal

Ldigisene kompositsioon

koogiviljadega”

Toit 24.09.2024 Opetaja Lilian Kuusk Opilased saavad pohjalikku teavet selle

Tallinna Mahtra Pohikool 7.b klass kohta, miks energiajooke ei soovitata juua.

Klassijuhatajatund teemal 25.09.2024 Samuti saavad lapsed teada, mis vahe on

“Energiajoogid” 7.a klass energiajookidel ja spordijookidel.

Toit 26.09.2024 Koolidde Jelena Lebedeva Koolidde rddgib opilastele dige toitumise
2.h klass pohitddedest ning tutvustab ka

September on Eesti toidu kuu
Tallinna Mahtra Pdhikool
Klassijuhatajatund teemal
“Tervislik toitumine”

toidupiiramiidi.

Toit
Tallinna Mahtra Pdhikool
Nunnunaéitus

24.09 - 27.09.2024
1. - 9.klassid

Klassijuhatajad

Mihklipdeva ja Rohelise kooli raames
toimub meie koolis esmakordselt
"Nunnunditus", mis kestab nédala 16puni.
Koik algkooli ja pohikooli klassid toovad
néitusele erilise kujuga koogiviljad ja
puuviljad, mis on kokku pandud vahvatesse
korvidesse. Koik need huvitavad juur- ja
puuviljad on kasvanud meie Eestimaa




mullal. Opilased teevad ka inglise ja
eestikeelseid plakateid ja joonistusi
koogiviljade ja puuviljade s6omise
kasulikkusest.

Oktoober 07.10.2024 Opetaja Svetlana Todorovskaja | Kisitletakse jargmised teemad:
. . 1.teavitamine ja kaasamine;

Elur,lkkl_ls ja loodus 2.keskkonnapdhimotete véljatodtamine.

Kust ja kuidas alustada —

Rohelise kooli 7 sammu

(4.veebiseminar)

Elurikkus ja loodus 08.10.2024 Opetaj ad Anna Sulojeva, Anna Opilased lahevad Paéskiila rappa, kus nad

Paiskiila raba loodusdpperajal | 2.h klass Usakova ja Rainer Raudsepp saavad nautida looduse ilu ja metsa 16hna.

3.j klass Lapsed uurivad erinevaid taimi, puid ning

jalutavad kaunil maastikul. Nad avastavad
ka erinevaid veekogusid, peamiselt ojasid
ja soid, ning leiavad palju mitmesuguseid
seeni.

Elurikkus ja loodus 10.10.2024 Opetaj a Svetlana Todorovskaja Opilased saavad testida oma teadmisi aasta

Aasta linnu veebiviktoriin 8.b klass linnust kéost.

Elurikkus J a loodus 11.10.2024 C)petaj a Svetlana Todorovskaja | Veebiviktoriinil saavad Opilased kontrollida

Aasta linnu veebiviktoriin 9.b klass oma teadmised aasta linnu kédo kohta.

9.c klass




Elurikkus ja loodus

15.10.2024

Opetajad Svetlana

Opilased saavad testida teadmisi aasta

Aasta linnu veebiviktoriin 7.b klass Todorovskaja ja Lilian Kuusk | linnust kdost.
16.10.2024
7.a klass
Elurikkus ja loodus 16.10.2024 Opetaja Svetlana Todorovskaja | Veebiviktoriinil saavad dpilased kontrollida
Aasta linnu veebiviktoriin 9.a klass oma teadmised aasta linnu kdo kohta.
Elurikkus ja loodus 17.10.2024 Opetajad Polina Troeperstova, | Retk toimub Paunkiila matkarajal (Tallinn —
Oppeprogramm “Praktilised 8.a klass Natalja Kotovits, Galina Tartu mnt 49 km). Retke eesmérgiks on
oskused looduses” (MTU 9.a klass Bezborodko ja Jelizaveta lisaks praktilistele oskustele anda noortele
Loodusmaa) 9.b klass Belikova ka enesekindlust, et koik saavad looduses
Oppekiik Paunkiila hakkama. Kasutades loodusest saadud
matkarajale vahendeid dpitakse lahegdama erinevaid
voimalikke probleeme. Opperetke kdigus
labitakse jargmised teemad:
* Vesi (tdhtsus, kust hankida, ohud)
* Orienteerumine (erinevad meetodid, ohud)
* Peavari (ehitamine, ohud)
* Toit (korilustarkused, sdilitamine, ohud)
* Asukoha markeerimine
* Matkavarustus
* Ohud
Elurikkus ja loodus 31.10.2024 Opetajad Nadiia Obertynska ja | Veebiviktoriinil saavad dpilased kontrollida
Aasta linnu veebiviktoriin 5.a klass Ulvi Koop oma teadmised aasta linnu kédo kohta.
6.c klass

Elurikkus ja loodus
Tallinna Mahtra Pdhikool

September - oktoober 2024
1.- 3 klassid

Klassijuhatajad

Septembris - oktoobris dpivad lapsed
iildopetuse tundides ja jalutuskéikudes




Stigisteemade ja looduse
kujutamine loovusdpetuse
tundides

stigise loodusega seotud teemasid: kooli
timbruses kasvavate puude ja pddsaste
nimetusi, ldhedalasuva metsa seeneliike.
Seejarel kujutavad loovusdpetuse tundides
oma loomingulisi ideid joonistustes ja
lehtedega herbaariumides.

Meri ja rannik. Vesi
Oppeprogramm “Kes elab mere
ddres? (Looduskool Vesipapp)
Oppekiik Paljassaare
loodusrajale

07.10.2024
6.a klass

Opetaja Anastasiia Bakunets

Programm toimub Paljassaare loodusrajal,
kus Opilastel on voimalik tutvuda
mereddrse looduse ja elustikuga. Lapsed
lahevad koos juhendajaga Paljassaare
linnuhoiualale, otsivad kohale omaseid
litkke ja mddravad neid koos. Jagunetakse
gruppidesse ja vastatakse juhendaja esitatud
kiisimustele — vastuseid leitakse loodusest,
infotahvlitelt ja internetist. Toimub
tihisarutelu, miks on meri meile téhtis ja
mida me saame teha selleks, et meri jéédks
puhtaks. Opilased saavad teada, mis
loomad elutsevad Paljassaarel ja mis on
pohilised keskkonnaprobleemid
rannikualadel.

Oueala/koolidu
Lindude s66gimajade
paigutamine koolidue puudele

29.10.2024
3.c klass
9.a klass

Opetajad Marika Plooman ja
Svetlana Todorovskaja

Loovusdpetuse tundides valmistavad
Opilased piimapakkidest lindude s66gimaju.
Seejérel virvivad lapsed need kaunilt,
kasutades oma loomingulist fantaasiat.
Jalutuskéigul koolihoovis riputavad lapsed
oma linnumajad koolimaja ette puude
kiilge. Selles aitavad neid aktiivselt 9.a




klassi Opilased.

Priigi ja jidtmed
Tallinna Mahtra Pohikool
Papist linnusootjad

07.10-11.10.2024
3.a klass

Opetaja Viktoria Kudelja

Opilased valmistavad ise papist lindude
s00gimajad ja riputavad need koolimaja
taha kooli hoovi.

Priigi ja jadtmed 11.10.2024 3 ' 7 klassi dpilastele tutvustatakse pdnevaid
VIVITA Lahenduste 7.a klass Klassijuhatajad meetodeid, kuidas leidlike lahenduste abil
Laboratooriumis 7.b klass saab jadtmetest midagi tdiesti uut luua!
7.k klass Klasside koost6 tulemusena siinnib peagi
ka viike ekspositsioon meie koolis.
Priigi ja jidtmed 14.10 - 17.10.2024 Klassijuhatajad Ulddpetuse ja loovusdpetuse tundides
Tallinna Mahtra Pdhikool 1. -3 klassid radgitakse algklasside Opilastele priigi
Jadtmete sorteerimisest ja sorteerimise ja jadtmekaitluse vajadusest.
jaatmekaitlusest Seejarel kujutavad Gpilased seda teemat
oma joonistustes. Lapsed piitiavad
joonistustes ndidata, millist kahju prigi
jaatmed loodusele pohjustavad.
Priigi ja jadtmed 14.10 - 18.10.2024 Opetaja Marika Plooman Loovusdpetuse tundides valmistavad

Tallinna Mahtra Pohikool
Piimapakkidest valmistatud
linnumajad

3.s klass

Opilased piimapakkidest lindude s66gimaju.
Seejarel varvivad lapsed need kaunilt,
kasutades oma loomingulist fantaasiat. Nii
leiavad algkooli dpilased kasutust kodust
kaasavoetud papppakkidele.




Globaalne kodakondsus | 07.10—14.10.2024 Algkooli dpetajad Koikide algklasside dpilased teevad sel

Tallinna Mahtra Pdhikool 1. -3. klassid teemal palju t6id ja valmistuvad edukalt

Nihtusepdhine dppeperiood esitluste kaitsmiseks. Lapsed dpivad

teemal ,,Védrtused ja kdlblus* pohjalikult kooli p6hiv'2iéir~tusi: hoolivus,
julgus, ausus ja sallivus. Oppimise kdigus
tugevdavad Opilased ka oma klassi laste
vahelisi sOprussuhteid ja dpivad tootama
lihtse meeskonnana. Oma aktiivsust ja
julgust arendavad oOpilased ka kooli aulas
esinedes.

Globaalne kodakondsus 31.10.2024 Klassijuhatajad Koolis toimub nikerdatud ja kaunistatud

Tallinna Mahtra Pdhikool 1. -9. klassid korvitsate néitus, dudsete kostiilimide

Halloween 2024 konkurss, kdrvitsate joonistusvoistlus ja

Naitus, konkursid ja diskodhtu inglise keeles kdrvitsatoidu valmistamise

kooli aulas retseptivoistlus. Selle pideva ohtul toimub
ka disko.

Tervis ja heaolu 14.10.2024 Opetajad Rainer Raudsepp, . 3

Aegviidu — Nelijirve 5.k klass Piret Peil ja Ulvi Koop Opilased ldhevad matk'fl.le Neh‘JéirV.ele.

terviserajal 6.k klass Alustavad matka Aegviidust ning jouavad

6.c klass Nelijarve puhkekeskuseni vilja, kus lapsed

saavad piknikku pidada ja ronida veel
Oppekdigu 10pus. See matk on seotud
Oppeainega liikumisdpetus.




Tervis ja heaolu 15.10.2024 Opetajad Rainer Raudsepp, Opilased veedavad aega looduses, osaledes

Aegviidu — Nelijarve 3.a klass Ulvi Koop ja Viktoria Kudelja | pdoneval matkal ja Guesdppe tegevustes.

terviserajal 5.a klass Lapsed saavad ldhemalt tutvuda loodusega,

5.b klass arendada meeskonnat96 oskusi ning

nautida vérsket dhku ja litkkumist.

Tervis ja heaolu 16.10.2024 Opetajad Rainer Raudsepp ja Opilased votavad osa pdnevast matkast ja

Aegviidu — Nelijirve 6.a klass Anna Nasretdinova naudivad looduses viibimist. Lapsed

terviserajal 6.b klass arendavad kehalist aktiivsust ja hingavad
vérsket metsadhku.

Tervis ja heaolu 17.10.2024 Opetajad Rainer Raudsepp, Opilased matkavad Aegviidust Nelijirvele.

Aegviidu — Nelijirve 4.a klass Juta TSurilina ja Anni Tungel Lapsed arendavad kehalist aktiivsust,

terviserajal 4.h klass hingavad viérsket ohku, imetlevad kaunist ja
stigisest loodust.

Tervis ja heaolu 24.10.2024 Tallinna Mahtra Pohikooli

Jussi matkarajal dpetajad Matk toimub koolivaheajal ja on
korraldatud spetsiaalselt dpetajatele. Matka
kiigus arendavad dpetajad eelkdige kehalist
aktiivsust, samuti naudivad Eestimaa
loodust ja virsket metsadhku ning
omandavad uusi oskusi.

Tervis ja heaolu Oktoober 2024 Opetaja Viktoria Kudelja Opilased koguvad varjupaigast loomadele

MTU Loomade Hoiupaiga 3.a klass toitu ja minguasju ning annetavad selle

kiilastus (Sinirebase 24,

Tallinn)
Heategu

koik varjupaigale. Lapsed otsustavad
hoolitseda loomade eest, kes tdesti vajavad




hoolt ja tdhelepanu.

Toit . . . Opilased panevad proovile oma teadmised
Oktoober on Eestis diglase 10.10.2024 Opetaja Svetlana Todorovskaja | giglasest kaubandusest.

kaubanduse kuu 8.b klass

Veebiviktoriin diglasest

kaubandusest

Toit 11.10.2024 . . ' Opilased osalevad diglase kaubanduse
Oktoober on Eestis diglase 9.b klass Opetaja Svetlana Todorovskaja | viktoriinil.

kaubanduse kuu 9.c klass

Veebiviktoriin diglasest 16.10.2024

kaubandusest 9.a klass

Toit 15.10.2024 . . Opilased panevad proovile oma teadmised
Oktoober on Eestis diglase 7.b klass Opetajad Svetlana oiglasest kaubandusest.

kaubanduse kuu 16.10.2024 Todorovskaja ja Lilian Kuusk

Veebiviktoriin diglasest 7.aklass

kaubandusest

Toit 28.10-31.10.2024 4.-9. klasside tiidrukud valmistavad nadala

Tallinna Mahtra Pdhikool
Halloweeni toit

4. - 9 klassid

Opetaja Kaire Maali Lshmus

jooksul erinevaid Halloweeni teemalisi
toite. Opilased valmistavad nii soolaseid
kui ka magusaid toite, mida kostitavad
meie kooli Opilasi ja dpetajaid.




November

Elurikkus ja loodus
Oppekiik Tondiraba parki

06.11.2024
2.a klass
2.h klass

Opetajad Olga Khudyakova ja
Anna USakova

Opilased uurivad loodust, jalutavad pargis
ja kordavad loomade nimesid ning teadmisi
loodusest. Lapsed saavad nautida véarsket
ohku ning dpivad tundma looduse ilu ja
mitmekesisust.

Elurikkus ja loodus
Koostd6 Tondiraba huvikooliga
Praktilised katsed mullaga
loodusdpetuse projekti raames

September — november
2024

6.a klass

6.b klass

6.c klass

6.k klass

Opetajad Anastasiia Bakunets,
Anna Nasretdinova, Ulvi Koop
ja Kira Weber

Opilased keskenduvad mullale — nad
votavad mullaproove, vordlevad neid
mikroskoobi all ja dpivad mddrama mulla
pH-d. Lisaks ehitavad nad mulla
horisontide mudeleid ja uurivad mulla rolli
toidu kasvatamises. Tondiraba huvikool
pakub ainulaadset vdimalust dppida loodust
tundma ja arendada praktilisi oskusi
véljaspool klassiruumi.

Meri ja rannik. Vesi
Koost6d Tondiraba huvikooliga

September — november
2024

Opetajad Nadiia Obertynska,

Viiendate klasside dpilased kdivad
Tondiraba huvikoolis loodusdpetuse

Praktilised katsed veega 5.a klass Ulvi Koop ja Piret Peil projekti raames praktilisi katseid tegemas.
loodusdpetuse projekti raames 5.b klass Lapsed uurivad vee erinevaid olekuid,

5.k klass filtreerivad vett ja loovad veeringluse
mudeleid. Opilased dpivad vee tihtsust
looduses ja igapdevaelus praktiliste
ilesannete kaudu, nagu saastunud vee
puhastamine ja vee tiheduse uurimine.

Oueala/koolidou . Opilased mingivad klassi vdistkonnana
Ouesdppenidal 4.-8.november | 00-11.2024 Opetaja Marika Plooman koolihoovis liikumismingus. Igal kaardil on
3.s klass tiks kiisimus, iiks litkumisiilesanne ja vihje,

2024




Ques6ppepéiev koolihoovis
Uldopetuse tund

kus asub jargmine punkt.

Oueala/kooliou

Tund on piihendatud looduse uurimisele.

Ouesdppenidal 4.—8.november 06.11.2024 Opetaja Viktoria Kudelja Tunni eesmirk on dppida keskkonda
2024 3.aklass vaatama, esemeid loendama ja arendada
Ouesdppepiiev koolihoovis nihtu kirjeldamise oskusi.
Ulddpetuse tund
Oueala/kooliéu 3 o Tunni kiigus lapsed arutlevad oma
Ouesdppenidal 4.—8.november 07.11.2024 Opetaja Elina Parker unistuste kooli iile. Opilased radgivad
2024 5.b klass sellest, mis neile nende koolis meeldib ja
Ouesdppeniev koolihoovis mis mitte. Tunni 16pus tdidavad lapsed
Ingliseplgesle tund sellel teemal toolehel olevaid tilesandeid.
Oueala/kooliou Opetaja Svetlana Todorovskaja | Opilastel on informatiivne eesti keele
Ouesdppenidal 4.—8.november 07.11.2024 suuline tund, kus Opilased uurivad kooli
2024 7.a klass Oueala territooriumi ja arutlevad, millised
Ouesdppeniev koolihoovis objektid seal on. Seejdrel uurivad lapsed
Eesti kpere):ls tund koolidue loodust, korrates eesti keeles
puude, podsaste, aga ka lindude ja putukate
nimetusi, keda kooliduel sageli ndha voib.
Kliimamuutused 19.11.2024 Veebiseminaril tutvustatakse erinevaid

Veebiseminar Rohelise kooli
teemal “Kliimamuutused*

Opetaja Elina Parker

vOimalusi ja dppematerjale kliimamuutuste
teema kisitlemiseks. Opetaja Karin Klaus
Pernova Loodusmajast raagib kdsiraamatu
kasutamisest “Kliima meie kétes:
kliimamuutused ja maa”. Opetaja
Jaak-Albert Metsoja Torvandi Koolist




rddgib veebiseminaril osalejatele, millised
oskused omandas OCE Kliimahariduse
suveiilikoolis todtades. Krasimira Petkova
Enery Energyst tutvustab dppemingu
taastuvenergeetikast. Médngu méngitakse
Internetis inglise keeles. Oma kogemusi
kliimamuutuste teema késitlemisel jagavad
ka mone Eesti kooli dpetajad.

Transport 14.11.2024 Opetaja Elina Parker Meie kool iihingb toreda algatusega
Tallinna Mahtra Pdhikooli 7.b klass “Helkuripuu”! Opilased kaunistavad iihe
dueala 7.k klass puu helkuritega, et meelde tuletada, kui
Helkuripuu — meie panus oluline on pimedal ajal néhtav olla.
turvalisusesse! Helkuripuu on algatus, mis tdstab
jalakéijate turvalisust. Igaiiks saab selliselt
Lturvalisuse puult votta helkuri voi tuua
oma, et aidata teisi. Miks see oluline on?
Pimedal ajal on ndhtavus teedel eriti tihtis
ja helkur voib pidista elu. Hoolitseme
itheskoos enda ja teiste turvalisuse eest!
Globaalne kodakondsus 3 Opilased tutvuvad Eesti pirimuskultuuriga.
XXVIII Mardilaat Unibet 07.11.2024 Opetajad Piret Peil ja Kaire Mardilaadal esitletakse ja miiiiakse Eesti
Arenal 5.k klass Maali Lohmus parimat k&sit6dd. Seal toimuvad ka
6.k klass meistrikojad kdsit6o gurmaanidele ja

dpitoad lastele. Opetajateks on Eesti
parimad kisitoomeistrid. Opilastele
pakutakse ka eesti toite ja lapsed saavad
kuulata rahvuslikku muusikat. Opilased




leiavad oma todde jaoks palju loovaid ideid.

Tervis ja heaolu 01.11.2024 Koolidde Jelena Lebedeva ja Opilastele rigitakse suitsetamise mdjust
Tallinna Mahtra Pdhikool 9.a klass Opetaja Svetlana Todorovskaja | noorukite organismile, aga ka tubaka
Klassijuhatajatund teemal 05.11.2024 koostisesse kuuluvatest kahjulikest ainetest.
“Suitsetamise mdju tervisele” | 9-b klass Samuti peetakse vestlust suitsetamise
15.11.2024 pohjustest ja tagajérgedest.
9.c klass
Tervis ja heaolu 08.11.2024 Koolidde Jelena Lebedeva ja Opilastele rigitakse suitsetamise
Tallinna Mahtra Pdhikool 8.a klass Opetaja Svetlana Todorovskaja | kahjulikust mojust noorukite organismile,
Klassijuhatajatund teemal aktiivsest ja passiivsest suitsetamisest.
“Suitsetamise moju tervisele” Samuti teavitatakse lapsi, milliseid haigusi
vOib pikalt suitsetava inimese organism
saada.
Tervis ja heaolu 29.11.2024 Opetaja Elina Parker Selle programmi eesmérgiks on parandada
7.b klass Opilaste ohutusalaseid teadmisi ning

Lasnamée pédédstekomando
kiilastus

Koolitusprogramm “Kaitse end
ja aita teist*

kujundada lastes ohutut mdttelaadi. Lapsed
saavad vajalikud teadmised ja praktilised
oskused, kuidas korterit ja vara tulekahju
eest kaitsta ning mida inimene tulekahju
korral tegema peaks. Koolitus toimub
padstekomandos.




Toit

Tallinna Mahtra Pohikool
Klassijuhatajatund teemal
“Tervislik toitumine”

08.11.2024
8.a klass

Koolidde Jelena Lebedeva

Koolidde riddgib Opilastele tervislikest ja
ebatervislikest toitudest. Lapsed arutavad
dega toitumispiiramiidi ja taldrikureegli
ule.

Toit

Tallinna Mahtra Pohikool
Uleeuroopaline jiitmetekke
vihendamise niadal

Projekt “Jatku leiba! Toit ja
toidu raiskamine

16.11 - 24.11.2024
9.a klass
3.s klass

Opetajad Marika Plooman ja
Svetlana Todorovskaja

Opilased saavad teada, kui raske on pdllu-
ja koogiviljakasvatust enne lauale
joudmist. Lastele rddgitakse, kuidas pdldu
kiintakse ja seemneid kiilvatakse, kuidas
vilja kasvatatakse ja koristatakse. Samuti
saavad Opilased teada, kus koristatud saaki
hoitakse ja kuidas pagariéris leivatooteid
kiipsetatakse. Seejérel kiilastavad lapsed
kooli sdoklat ja tutvuvad toiduvalmistamise
protsessiga. Opilased ndevad ja pildistavad
ka, kus jagatakse toidujddke. Koige
olulisem jareldus, mille lapsed teevad, on
vajadus suhtuda leiba ja teistesse
toiduainetesse targalt, panna taldrikule nii
palju toitu, kui inimene parasjagu dra so0b.

Toit

Tallinna Mahtra Pdhikool
Klassijuhatajatund teemal
“Energiajoogid”

22.11.2024
9.a klass

Koolidde Jelena Lebedeva ja
Opetaja Svetlana Todorovskaja

Opilastele risgitakse energiajookide
joomise ohtudest, samuti antakse infot,
milliste jookidega janu kustutada. Vestluse
16pus radgitakse ka tervisliku toitumise
pohimotetest.




Detsember

Meri ja rannik. Vesi
Veebiviktoriin: Lidnemerele
tervist!

12.12.2024

7.a klass

7.b klass

6.c klass (1.riihm)

Opetajad Svetlana
Todorovskaja ja Ulvi Koop

Viktoriini kdigus panevad Opilased proovile
oma teadmised Ladnemere kohta. Selle
viktoriini korraldab SA Eestimaa Looduse
Fond.

Meri ja rannik. Vesi 13.12.2024 Opetajad Elina Parker ja Lapsed panevad proovile oma teadmised

Veebiviktoriin: Lidnemerele 6.c klass (2.riihm) Galina Bezborodko Ladnemere kohta. Selle viktoriini korraldab

tervist! 8.a klass SA Eestimaa Looduse Fond.

Meri ja rannik. Vesi 16.12.2024 Opetaja Svetlana Todorovskaja | Viktoriini kdigus panevad dpilased proovile

Veebiviktoriin: Ladnemerele oma teadmised Ladnemere kohta. Selle

tervist! viktoriini korraldab SA Eestimaa Looduse
Fond.

Globaalne kodakondsus | 18.12.2024 Opetaja Elina Parker Opilased kohtuvad giidiga Tallinna Raekoja

MTU Olelukoe 7.b klass platsil kella all. Lapsed peaksid p6drama

Quest:siltide taga on saladus

tdhelepanu vanade hoonete siltidele. Nad
radgivad linna kohta rohkem kui paksud
raamatud. Opilased uurivad silte. Kukkel
vOi saabas, juust voi madu? Lapsed saavad
teada, millised kasitoomeistrid radkisid
endast ainult siimbolites, sonagi lausumata.
ja ka seda, millised meistrite t66 saladused
olid vdoraste eest varjatud. Questi 1.0sa
toimub vanalinna tinavatel ja 2.0sa
Intellektuaalse kasiino hoones.




Globaalne kodakondsus 05.12.2024 Opetaj a Kaire Maali Lohmus 9.b klassi tiidrukud kutsuvad 2.a ja 2.h
Tallinna Mahtra PShikool 9.b klass klassi Opilased aulasse todtubadesse. Nad
Té6tuba "Paberist 2.a klass nditavad, kuidas valmistada kaunistusi, ning
joulukaunistuste valmistamine" 2.h klass aitavad kdigil loovust proovile panna.
Toit 05.12.2024 Kogukonnajuht Anni Tungel Laadal esitletakse maitsvaid kiipsetisi ja
JSululaat Tallinna Mahtra 1. -9.klassid toredaid kasitdotooteid. Laste jaoks on see
Pohikoolis suurepdrane voimalus proovida midagi uut,
arendada oma ettevotlusoskusi ja samal ajal
teha head — kogu miiiigist saadud tulu on
voimalik annetada heategevuseks. See ldheb
meie kooli abivajavate perede toetuseks.
Toit 06.12.2024 Koolidde Jelena Lebedeva ja Opilased saavad teavet energiajookide
Tallinna Mahtra PShikool 8.a klass Opetaja Svetlana Todorovskaja | joomise ohtlikkusest, samuti energiajookide

Klassijuhatajatund teemal

ja spordijookide erinevusest. Samuti

“Energiajoogid” tuletatakse lastele meelde dige toitumise
vajalikkust.

Toit 09.12 - 19.12.2024 Opetaja Kaire Maali Lshmus Piparkookide valmistamine

Tallinna Mahtra Pohikool 4. - 9.klassid

Kodunduse tunnid teemal

“Jouludeks valmistumine™

Tervis ja heaolu 11.12.2024 Opetaja Iana Avetisova — Opilased arendavad oma kehalist aktiivsust
3.h klass Tansimor uisutamist nautides.

Lasnamée Uisupargi kiilastus




Tervis ja heaolu 16.12.2024 Opetajad Anastasiia Bakunets | Opilased arendavad oma liikumise oskusi ja
Lasnamie Uisupargi kiilastus 6.a klass ja Maria Seleznjova kehalist aktiivsust liuvéljal.

7.a klass
Energia 03.12.2024 Opetajad Viktoria Kudeljaja | Opitoas “Vilgutund” saavad lapsed uusi
Energia Avastuskeskus 3.aklass Iana Avetisova — Tansimor teadmisi elektrist ja vilkudest. “Vilgutund”
Opituba ,,Vilgutund* 3.h klass on algklassidele mdeldud Energia

Avastuskeskuse haridusprogramm, milles
uuritakse l1dhemalt dikest ja sellega
seonduvalt elektri- ja ilmastikundhtuseid.
Opilased saavad osa Tesla trafoga tehtavast
vilgudemonstratsioonist ja ka staatilise
elektri ning liihise tekkimise
demonstatsioonidest. Koos juhendajaga
arutletakse dikese- ja ka elektriohutuse iile
igapédevaelus. Arutletud teemasid
kinnistatakse mingudega, kus opilased
saavad tegevuskaartide abil avastada
ekspositsiooni ja otsida ekspositsioonist
selgitusi ilmastikunéhtuste ja nendega
seotud ohutu kditumise kohta.




